
神经系统

17.患者，男，46岁。该患者因脑出血处于昏迷状态，护士为其行口腔护理时，张口器放入的正确位置是
A.侧切牙
B.臼齿
C.门齿
D.尖牙
E.正切牙
48.大脑一侧肿瘤，患者剧烈咳嗽，引发小脑脑疝，瞳孔改变为
A.患侧瞳孔散大
B.患侧瞳孔缩小
C.双侧瞳孔散大
D.双侧瞳孔缩小
E.双侧瞳孔不等大
71.帕金森病患者，出现面部表情呆板，活动笨拙，起床、翻身、步行及转身都迟缓，手指精细动作困难，拟给予药物治疗。对于药物治 疗的叙述，正确的是
A.从小剂量开始，缓慢递增
B.用足量以达到满意疗效
C.一旦症状改善即可逐渐减量
D.首选抗胆碱能药物
E.在晚上加用单胺氧化酶
87.小脑幕切迹疝患者呼吸脉搏变化
A.呼吸不规则，脉搏不规则
B.呼吸深慢，脉搏变快
C.呼吸浅慢，脉搏变快
D.呼吸深快，脉搏变慢
E.呼吸浅快，脉搏变慢
109.小脑幕切迹疝患者瞳孔变化
A.患侧瞳孔缩小
B.双侧瞳孔散大
C.双侧瞳孔缩小
D.对侧瞳孔散大
E.对侧瞳孔缩小
44.患者，男，60岁。有高血压病史30年，在家做家务活动时突发头晕，随即倒地，急送医院检查，病人呈昏迷状态，左侧肢体偏瘫，CT高密度阴影。最可能的诊断是
A.蛛网膜下腔出血
B.脑血栓形成
C.脑栓塞
D.脑出血
E.短暂性脑缺血发作
59.患者，男，59岁。因触出血入院，入院第3天腰穿示颅内压增高，遵医嘱静脉滴注20%甘露醇250ml应注意
A.按血压高低调节滴注速度
B.滴速宜慢
C.快速滴注
D.滴速宜极慢
E.一般滴速滴入
77.患者，女，34岁。车祸后送来医院。查体：出现刺痛后睁眼，回答问题正确，能遵命令动作，其格拉斯哥昏迷评分是
A.9
B.10
C.11
D.12
E.13
84.患者，男，71岁。帕金森病。病人在进行康复训练时，护士要求其关节活动达到最大范围，其主要的目的是
A.防止关节强直
B.防止肌肉萎缩
C.促进血液循环
D.提高平衡能力
E.减轻不自主震颤
29.关于急性脱髓鞘性多发性神经炎患者的健康教育，正确的叙述是
A.必要时行气管切开
B.无生命危险
C.可应用镇静药物治疗
D.禁食禁水
E.给予高流量吸氧
36.单纯性疱疹病毒性脑炎首选的治疗药物是
A.吗啉胍
B.干扰素
C.利巴韦林
D.阿糖胞苷
E.阿昔洛韦
40.单纯疱疹病毒引起的病毒性脑炎，病变主要集中在
A.小脑
B.顶、枕叶
C.中央沟两侧
D.额、顶叶
E.额、颞叶

63.由脊髓发出的脊神经数量是
A.31对
B.30对
C.32对
D.29对
E.28对
82.癫痫持续状态的首选药物是
A.地西泮
B.三唑仑
C.硫喷妥
D.巴比妥类
E.水合氯醛
89.帕金森病的典型症状是
A.日常活动受限
B.静止性震颤
C.肌强直
D.言语障碍
E.运动减少
99.患者，女，65岁。因脑出血致右侧肢体瘫痪。护士为其梳发，错误的操作是
A.协助患者抬头，将治疗巾铺于枕头上
B.将头发从中间分为两股，分股梳理
C.梳发时由发根梳至发梢
D.脱落的头发置于纸袋中
E.打结的头发用甘油湿润后慢慢梳理
32.患者，女，43岁。有风湿性心脏瓣膜病史。患者于户外运动时，突然出现右侧肢体无力，站立不稳，并有口角歪斜。该患者最可能是并发了
A.脑栓塞
B.短暂性脑缺血发作
C.颅内肿瘤
D.蛛网膜下腔出血
E.颅内动静脉塯破裂
39.患者，男，46岁。因“急性脑出血”入院，护士在巡视时发现，患者出现一侧瞳孔散大，呼吸不规则，此时患者有可能出现的并发症是
A.动眼神经损害
B.消化道出血
C.癫痫发作
E.呼吸衰竭
55.患者，男，57岁。头部外伤后昏迷2小时，曾呕吐数次。入院测血压150/80mmHg，脉搏60次/分，呼吸12次/分。考虑“脑挫裂伤”，给予非手术治疗。为及时发现小脑幕切迹疝，应重点现察
A.瞳孔、肢体活动
B.血压、脉搏、尿量 
C.意识、肌张力
D.呼吸、体温、血压
E.压迫眶上神经的反应
66.患者，男，49岁。因突发左侧肢体活动不利伴恶心、呕吐及头痛来诊，以“脑栓塞”收入院。今晨护士进行肌力评估时其左侧肢体可轻微收缩，但不能产生动作。按6级肌力记录法，该患者的肌力为
A.0级
B.1级
C.2级
D.4级
E.5级
93.患者，女，53岁。因突起意识障碍伴右侧肢体瘫痪入院。查体：呼之不应，压眶有痛苦表情，角膜反射及瞳孔对光反射存在。护士判断该患者意识状态为	
A.嗜睡
B.昏睡
C.意识模糊
D.浅昏迷
E.重昏迷
41.患者，女，36岁。因车祸致腹部闭合性损伤入院，左中下腹剧烈疼痛伴腰背部酸痛。患者出现烦躁不安，诉口渴，血压下降，具体诊断尚未确定，医嘱X线腹平片。适宜的护理措施是
A.强痛定止痛
B.哌替啶止痛
C.给水止渴
D.确诊前禁食
E.扶患者去放射科做检查
46.患者，男，70岁。因脑出血急诊入院，目前患者各种反射消失，瞳孔散大，心跳停止，呼吸停止，脑电波平坦。目前该患者处于
A.生物学死亡期
B.深昏迷期
C.濒死期
D.临床死亡期
E.临终状态
89.对压眶刺激出现痛苦表情，没有言语应答，并且不能执行简单命令的意识障碍病人处于下列哪种状态
A.昏迷
B.嗜睡
C.睁眼昏迷
D.浅昏迷
E.深昏迷
(101〜104题共用题干）
患者，男，38岁。因“头部外伤”急诊入院。现浅昏迷，CT提示颅内血肿，脑挫裂 伤,在全麻下行颅内血肿淸除术。
101.患者术后返回病房，正确的体位是
A.侧卧位
B.去枕仰卧位，头偏向一侧
C.头髙足低位
D.头低足高位
E.中凹卧位
102.术后第2天，患者应采取的体位是
A.半卧位
B.头高足低位
C.头低足高位
D.中凹卧位
E.俯卧位
103.术后第2天采取此卧位的目的是
A.促进排痰
B.预防脑水肿
C.便于观察瞳孔 
D.促进引流
E.利于呼吸
104.[假设信息]患者出现躁动，使用约束时护士需重点观察
A.呼吸情况
B.血压情况
C.约束时间
D.末梢血液循环
E.伤口渗血情况
（105～108题共用题干）
患者，女，42岁。从高处跌下，左侧头部着地，曾出现意识丧失。无头痛、呕吐。BP： BP：118/72mmHg, P78 次/分，R18次/分。神志淸醒，对答切题。左耳有血性液体流出。
105.若患者出现头痛、呕吐伴有意识障碍，最可能的诊断是
A.脑内出血
B.帽状腱膜下出血
C.硬膜脑外血肿
D.急性硬脑膜下血肿
E.慢性硬脑膜下血肿
脑外血肿。106.此患者最有可能的诊断为
A.脑震荡
B.颅顶骨折
C.颅前窝骨折
D.颅中窝骨折
E.颅内压降低
107.根据患者目前的状况，最重要的治疗是
A.遵医嘱用药
B.降低血压
C.严密观察意识情况
D.减轻脑水肿，降低颅内压
E.预防压疮及躁动时意外损伤
108.护士在对患者的护理中，可采取的护理措施应除外 
A.禁忌腰穿
B.抬高头部，促进漏口封闭 
C.可用棉球阻塞耳道
D.严禁经耳部滴药、冲洗
E.避免用力咳嗽、打喷嚏
13.癫痫病人强直阵挛发作特征性表现是
A.某种活动突然中断
B.意识丧失和全身对称性抽搐
C.连续多次发作，且有意识障碍
D.机械动作持续时间长
E.表情呆滞，肌肉强直
21.患者，男，20岁。头部被木棒击伤后昏迷12分钟，清醒后诉头痛并呕吐1次入院后，若患者出现急性颅内压增高，伴随其出现的生命体征是
A.血压增高，脉搏加快，呼吸急促
B.血压升高，脉搏缓慢，呼吸深慢
C.血压升高，脉搏加快，呼吸深慢
D.血压下降，脉搏缓慢，呼吸深慢
E.血压下降，脉搏细速，呼吸急促
57.癫痫病人强直阵挛发作的特征性表现是
A.某种活动突然中断
B.意识丧失和全身对称性抽搐
C.连续多次发作，且有意识障碍
D.机械动作持续时间长
E.表情呆滞，肌肉强直
27、开放性脑损伤的主要表现不包括
A、硬脑膜破裂
B、头皮裂伤
C、颅骨骨折
D、脑脊液漏
E、脑积水
29、患者，男，58岁。车祸致颅脑损伤，下肢粉碎性骨折，深昏迷，营养状况差，轻度水肿，评估见骶尾部皮肤紫红色，有皮下硬结，并有小水疱。患者目前皮肤状况处于
A、正常
B、压疮炎性浸润期
C、压疮瘀血红润期
D、压疮浅度溃疡期
E、压疮坏死溃疡期
53、意识完全丧失，对各种刺激均无反应及生命体征不稳定属于意识状态的    
A、嗜睡     
B、深昏迷    
C、昏睡    
D、浅昏迷      
E、意识模糊 
(101〜104题共用题干）
患者，男，35岁。因“头部外伤”急诊入院。现浅昏迷，CT提示颅内血肿，脑挫裂伤，在全麻下行颅内血肿清除术。
101.患者术后返回病房，正确的体位是
A、侧卧位
B、去枕仰卧位，头偏向一侧
C、头局足低位
D、头低足高位
E、中凹卧位
102、术后第2天，患者应采取的体位是
A、半卧位
B、头高足低位
C、头低足高位
D、中凹卧位
E、俯卧位
103、术后第2天采取此卧位的目的是
A、促进排痰
B、预防脑水肿
C、便于观察瞳孔
D、促进引流
E、利于呼吸
104、[假设信息]患者出现躁动，使用约束带时护士需重点观察
A、呼吸情况
B、血压情况
C、约束时间
D、末梢血液循环
E、伤口渗血情况
31、导致脑血栓形成最常见的病因是
A、风湿性心脏病
B、脑动脉粥样硬化
C、高血压
D、长骨骨折
E、脑动脉畸形
43、颅内压增高的重要客观体征是
A、头痛
B、呕吐
C、视神经盘水肿
D、咳嗽
E、失明
53、患者，男，53岁。饮酒时发生语言不清，呕吐，随即昏迷，右侧肢体瘫痪；血压 230/120mmHg，诊断为“脑出血”，为防止出血加重，应首先采取的措施是
A、控制血压
B、保护性约束
C、降低颅内压
D、止血处理
E、肢体制动
72、一般认为心脏骤停多长时间后会出现脑水肿
A、1分钟
B、2分钟
C、3分钳
D、10分钟
E、15分钟
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